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Jak korzystać z naszej książki?
1.Czym jest czytanie uczestniczące?
- Czytanie uczestniczące to sposób wspólnego czytania, który angażuje osobę w
aktywne uczestnictwo – niezależnie od jej wieku, poziomu rozwoju czy sposobu
komunikacji. Celem jest nie tylko przekaz treści, ale również wspólne przeżywanie
książki, budowanie relacji oraz rozwijanie umiejętności językowych i społecznych.
2.Dlaczego warto czytać książki z dzieckiem, które ma trudności w
porozumiewaniu się? 
- rozwijamy mowę dziecka
- wzbogacamy wiedzę o świecie
- spędzamy czas z dzieckiem
- pozwalamy doświadczać poczucia sprawczości
- uczymy zadawania pytań
- dajemy dziecku czas na naukę porozumiewania się
3.Co zawiera nasza książka?
- Książka zawiera 25 symboli, które są bezpośrednio związane z tematem, czyli
„Stworzeniem Świata” na podstawie Księgi Rodzaju 1, 1-31. 
- W tekście na każdej stronie jest miejsce na dany symbol, ponadto z tyłu książki
znajdziemy stronę, gdzie możemy przyczepić wszystkie symbole. 
- Do tej samej strony jest dołączona zakładka, którą można rozwinąć. Znajduje się na
niej pasek z rzepem, na który można przyczepić potrzebne do danej strony symbole. 
4.Jaka jest funkcja symboli dołączonych do książki?
Symbole pozwalają dziecku brać czynny udział w czytaniu tekstu, zastępując ważne
dla kontekstu słowa.
5.O co warto zadbać przed rozpoczęciem czytania uczestniczącego?
- Przed rozpoczęciem warto zadbać o spokojne i komfortowe otoczenie – bez
rozpraszających bodźców. Usiądź obok uczestnika tak, abyście oboje mieli dobry
widok na książkę. Zadbaj o to, by uczestnik czuł się wygodnie – zapytaj go, czy
dobrze widzi i czy mu pasuje pozycja siedzenia.

6.Od czego zacząć?
- Zacznij od zaprezentowania okładki książki. Przeczytaj tytuł, pokaż ilustrację i
zapytaj uczestnika, co widzi lub co według niego może się wydarzyć w książce.
Możesz zadać pytanie: „Jak myślisz, o czym będzie ta historia?” lub „Co widzisz na
obrazku?”. Podczas oglądania ilustracji na kolejnych stronach, zachęcaj uczestnika
do wskazywania elementów, nazywania ich lub komentowania. Jeśli nie odpowiada,
zmodeluj odpowiedź, np.: „Teraz Pan Bóg stworzył dzień i noc. W dzień jest jasno, a
w nocy ciemno. Widzisz?”
7.Co zrobić aby uczestnik zrozumiał jak najwięcej?
- Podczas czytania czytaj powoli, wyraźnie i z intonacją. Zatrzymuj się, by zadać
pytania otwarte, np.: „Co się wydarzy dalej?”, „Dlaczego bohater się tak zachował?”,
„Jak myślisz, co on teraz czuje?”. Reaguj na wszelkie formy odpowiedzi – słowne,
gesty, mimikę, wskazanie obrazka, użycie komunikatora lub symbolu. Czekaj
cierpliwie – nawet 5–10 sekund – dając czas na reakcję. 
- Zadbaj o aktywność uczestnika – pytaj, co widzi, poproś o pokazanie emocji
bohatera, zaproś do naśladowania dźwięków. Możesz zaproponować wybór:
„Chcesz, żebyśmy przeczytali dalej, czy wrócili do poprzedniej strony?”.
8.A co kiedy już skończymy? 
- Po zakończeniu czytania zapytaj uczestnika o jego wrażenia. Przykładowe pytania
to: „Co najbardziej ci się podobało?”, „Chciałbyś przeczytać jeszcze raz?”. Możesz też
zaproponować prostą aktywność końcową – np. dorysowanie czegoś do ilustracji,
wskazanie ulubionej sceny lub wyrażenie opinii przy pomocy komunikatora (np.
„Lubię” / „Nie lubię”).
Pamiętaj, aby zawsze dostosowywać poziom języka i sposób prowadzenia zajęć do
potrzeb uczestnika. Liczy się nie perfekcyjne przeczytanie książki, ale wspólne bycie
w historii, przeżywanie jej razem i czerpanie radości z kontaktu. Każda reakcja –
nawet najmniejsza – to forma komunikacji i zaangażowania.





Na początku                                stworzył niebo i ziemię.

Ziemia zaś była bezładem i ciemność była nad powierzchnią bezmiaru wód, a Duch
Boży unosił się nad wodami.

I nazwał Bóg światłość                           a ciemność nazwał          

 I tak upłynął wieczór i poranek –          





A potem Bóg rzekł: 
Niechaj powstanie sklepienie w środku                  
    

i niechaj oddzieli ono jedne wody od drugich! Uczyniwszy to sklepienie, Bóg
oddzielił wody pod sklepieniem od wód ponad sklepieniem; a gdy tak się stało, 

Bóg nazwał to sklepienie           

I tak upłynął wieczór i poranek –           





A potem Bóg rzekł: Niechaj zbiorą się wody spod nieba w jedno miejsce i niech się
ukaże powierzchnia sucha!           

A gdy tak się stało, Bóg nazwał tę suchą powierzchnię           

a zbiorowisko wód nazwał           
 

Bóg, widząc, że były dobre, rzekł: Niechaj ziemia wyda                              zielone: 

trawy dające nasiona, drzewa owocowe rodzące na ziemi według swego gatunku
owoce, w których są nasiona.

I tak upłynął wieczór i poranek –          





A potem Bóg rzekł: Niechaj powstaną ciała niebieskie świecące na sklepieniu nieba,
aby oddzielały dzień od nocy, aby wyznaczały pory roku, dni i lata. I tak się stało. 

Bóg uczynił dwa duże ciała jaśniejące: większe, aby rządziło 

i mniejsze, aby rządziło 

oraz 

I tak upłynął wieczór i poranek – 





Potem Bóg rzekł: 
Niechaj się zaroją wody od istot żywych, a 

niechaj lata nad ziemią, pod sklepieniem nieba! Tak stworzył Bóg wielkie potwory morskie 

i wszelkiego rodzaju 

 Bóg, widząc, że były dobre, pobłogosławił je tymi słowami: Bądźcie płodne i mnóżcie się,
abyście zapełniały wody w morzach, a ptactwo niechaj się rozmnaża na ziemi. 
 

I tak upłynął wieczór i poranek – 





Potem Bóg rzekł: 
Niechaj ziemia wyda istoty żywe różnego rodzaju:     

                         i 

według ich rodzajów! I stało się tak: Bóg uczynił różne rodzaje
dzikich zwierząt, bydła i wszelkich zwierząt pełzających po ziemi.
I widział Bóg, że były dobre. 





A wreszcie rzekł Bóg: 

Uczyńmy                              na Nasz obraz, podobnego Nam.

 
 Stworzył więc Bóg człowieka na swój obraz, na obraz Boży go stworzył: 

stworzył                            i    

I tak upłynął wieczór i poranek – 




