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AKADEMIA MOZLIWOSCI

Szanown Panstwol

INSTYTUT PEDAGOGIKI SPOLECZNE] I WSPARCIA RODZINY
W UNIWERSYTECIE PEDAGOGICZNYM W KRAKOWIE

SERDECZNIE ZAPRASZA DO NIEODPEATNEGO UDZIALU W

MAJOWE] AKADEMII MOZLIWOSCI ,MAM”

KTORA ODBEDZIE SIE 30 MAJA 2022 ROKU

PIERWSZA EDYCJA TEGO WYDARZENIA JEST ADRESOWANA DO SZEROKIEGO
GRONA ODBIORCOW I MA CHARAKTER PRAKTYCZNYCH WARSZTATOW
PROWADZONYCH PRZEZ WYKWALIFIKOWANYCH SPECJALISTOW: TRENEROW,
CERTYFIKOWANYCH COACHOW, NAUCZYCIELI AKADEMICKICH.

ZYWIMY GLEBOKA NADZIEJE, ZE CZAS POSWIECONY NA UDZIAL W TYM
WYDARZENIU, BEDZIE SZANSA NA JESZCZE LEPSZE POZNANIE SIEBIE ORAZ NA
POSZERZANIE PERSPEKTYW W PRACY ZAWODOWE] I ZYCIU OSOBISTY M.

/ZAPROPONOWANE SPOTKANIA DOTYCZA ROZWOJU OSOBISTEGO, A ICH
CELEM JEST M.IN. WZMOCNIENIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH W ZAKRESIE
POZNAWANIA SWOICH MOCNYCH I SEtABYCH  STRON, BUDOWANIA
POZYTYWNEGO OBRAZU SAMEGO SIEBIE, NAWIAZYWANIA RELAC]I
INTERPERSONALNYCH, KONSTRUKTYWNEGO WYRAZANIA EMOC]I, RADZENIA
SOBIE Z WYPALENIEM ZAWODOWYM ORAZ ZE STRESEM .

SZCZEGOLOWE INFORMACJE ZNAJDUJA SIE W ZALACZONYCH MATERIALACH
ORAZ NA STRONIE HTTP://MAM.UP.KRAKOW.PL

ZAPISY TRWAJA DO 25 MAJA 2022 R.
7ZGELOSZENIA NALEZY PRZESYEAC POD ADRES: MAM2020@UP.KRAKOW.PL
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA. DECYDUJE KOLEJNOSC ZGEOSZEN.

Serdeczinie zaproszomy
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